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大
阪
・
チ
リ・そ
し
て
杉
並
へ

陽
子
：
生
ま
れ
は
大
阪
の
豊
中
︒親
が
転

勤
族
だ
っ
た
の
で
あ
ち
こ
ち
行
っ
て
︒住
ん

だ
の
は
茨
城
県
日
立
市
で
し
ょ
︑東
京
で

し
ょ
︑大
阪
で
も
�
箇
所
く
ら
い
︒そ
れ
か

ら
南
米
の
チ
リ
︒﹁
お
父
さ
ん
外
交
官
で
す

か
？
﹂っ
て
聞
か
れ
る
ん
だ
け
ど
︑鉱
山
会

社
︒チ
リ
で
住
ん
で
い
た
の
は
赤
道
の
近

く
で
暖
か
め
︑春
夏
秋
冬
の
区
別
が
ほ
と

ん
ど
な
い
と
こ
ろ
だ
っ
た
︒

智
昭
：
俺
も
生
ま
れ
は
チ
リ
だ
よ
︒

陽
子
：
杉
並
に
は
元
々
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が

住
ん
で
い
て
拠
点
が
あ
っ
た
の
︒そ
こ
に
今

私
が
住
ん
で
る
︒

智
昭
：
俺
が
阿
佐
ヶ
谷
に
住
む
よ
う
に

な
っ
た
の
は
��
歳
く
ら
い
︒そ
れ
ま
で
は
寮

に
入
っ
て
い
た
か
ら
︒

阿
佐
ヶ
谷
ジ
ャ
ズ・バ
ー
巡
り

智
昭：��
歳
く
ら
い
の
頃
は
地
元
で
は
飲
ま

な
く
て
︑��
歳
く
ら
い
で
飲
み
に
行
こ
う
と

思
っ
て
最
初
に
行
っ
た
の
が
ク
ラ
ヴ
ィ
ー

ア
だ
っ
た
ね
︒当
時
は
パ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
の

ビ
ル
の
�
階
に
あ
っ
て
︑中
か
ら
マ
マ
さ
ん

が
話
し
て
い
る
声
が
聞
こ
え
て
く
る
ん
だ

け
ど
︑は
じ
め
の
�
回
く
ら
い
は
入
る
の

が
怖
く
て
︑そ
の
ま
ま
降
り
て
帰
っ
て
き

た
︒�
回
目
く
ら
い
で
入
っ
て
み
て
︑ジ
ャ

ズ
・
バ
ー
っ
て
怖
い
と
こ
ろ
だ
と
思
っ
て
い

た
け
ど
︑こ
ん
な
に
居
心
地
が
い
い
ん
だ

と
思
っ
た
よ
︒

陽
子
：
ジ
ャ
ズ
・
バ
ー
っ
て
確
か
に
気
を
遣

う
感
じ
は
あ
る
か
も
ね
︒周
り
の
お
客
さ

ん
も
こ
っ
ち
か
ら
し
て
み
た
ら
マ
ニ
ア
ッ
ク

な
人
が
多
く
て
︒

智
昭
：マ
ニ
ア
ッ
ク
な
お
客
さ
ん
も
い
る
け

ど
︑そ
こ
ま
で
知
ら
な
く
て
も
大
丈
夫
だ

と
わ
か
っ
た
し
︒ク
ラ
ヴ
ィ
ー
ア
が
阿
佐
ヶ

谷
の
バ
ー
・
デ
ビ
ュ
ー
で
︑次
に
マ
ン
ハ
ッ

タ
ン
に
行
っ
た
の
︒そ
の
当
時
は﹁
会
員
制
﹂っ

て
書
い
て
あ
っ
た
︒当
時
は
あ
ち
こ
ち
の
店

で﹁
会
員
制
﹂っ
て
や
っ
て
い
た
ん
だ
っ
て
︒

一
見
さ
ん
も
入
れ
る
ん
だ
け
ど
︑い
ざ
と

い
う
時
に
断
れ
る
よ
う
に
ね
︒そ
の
時
は

ま
だ
マ
ス
タ
ー
の
望
月
さ
ん
が
夜
ま
で
赤

坂
で
ピ
ア
ノ
を
弾
い
て
︑夜
�
時
く
ら
い

に
帰
っ
て
く
る
の
で
︑そ
れ
ま
で
女
の
子
が

店
番
を
し
て
い
た
ん
だ
よ
ね
︒ま
だ
店
内

で
バ
ン
ド
の
ラ
イ
ブ
は
や
っ
て
い
な
く
て
︑

漫
画
家
や
役
者
が
集
ま
る
よ
う
な
お
店

だ
っ
た
︒も
し
か
し
た
ら
︑マ
ン
ハ
ッ
タ
ン
が

ド
ラ
ム
を
続
け
る
転
機
に
な
っ
た
店
か
も

し
れ
な
い
ん
だ
よ
︒

陽
子
：
望
月
さ
ん
は
当
時
お
店
で
ピ
ア
ノ

を
弾
い
た
り
し
て
い
た
の
？

智
昭
：
そ
れ
は
し
て
い
た
︒あ
る
時
︑常
連

の
ベ
ー
シ
ス
ト
が
い
て
︑ち
ょ
っ
と
演
奏
し

て
み
よ
う
か
と
言
っ
て
︑ド
ラ
ム
を
持
ち
込

ん
で
︑望
月
さ
ん
が
ピ
ア
ノ
を
弾
い
て
︑深

夜
演
奏
し
出
し
た
の
︒そ
れ
が
マ
ン
ハ
ッ
タ

ン
の
ジ
ャ
ズ
・
セ
ッ
シ
ョ
ン
の
始
ま
り
な
ん

だ
よ
ね
︒ち
ょ
っ
と
叩
い
た
ら﹁
イ
ェ
ー
イ
！
﹂

な
ん
て
言
わ
れ
て
そ
の
気
に
な
っ
ち
ゃ
っ

て
︑道
を
踏
み
外
し
て︵
笑
︶︒

陽
子
：
そ
れ
は
残
念
だ
っ
た
ね
ぇ︵
笑
︶︒私

も
マ
ン
ハ
ッ
タ
ン
で
�
回
く
ら
い
ラ
イ
ブ

演
っ
て
る
︒

智
昭
：
俺
が
ド
ラ
ム
叩
い
て
一
緒
に
や
っ

て
い
る
ん
だ
よ
︒あ
れ
は
も
う
阿
佐
谷
ジ
ャ

ズ
ス
ト
リ
ー
ト
が
始
ま
っ
て
い
た
か
ら
��

年
く
ら
い
︒

陽
子
：
そ
う
︑ジ
ャ
ズ
ス
ト
リ
ー
ト
は
あ
そ

こ
か
ら
始
ま
っ
て
い
る
か
ら
ね
︒あ
そ
こ
に

ジ
ャ
ズ
好
き
の
街
づ
く
り
を
や
る
人
た
ち

が
集
ま
っ
た
み
た
い
だ
け
ど
︑と
に
か
く
一

回
や
っ
て
み
よ
う
や
と
い
う
こ
と
に
な
っ

て
︑そ
の
時
に
ラ
テ
ン・
ジ
ャ
ズ
・メ
ッ
セ
ン

ジ
ャ
ー
ズ
っ
て
い
う
名
前
で
出
演
し
て
ね
︒

智
昭
：
望
月
さ
ん
が
勝
手
に
付
け
ち
ゃ
っ

た
ん
だ
よ
！　

俺
は
も
っ
と
か
っ
こ
い
い

名
前
に
し
よ
う
と
思
っ
た
の
に︵
笑
︶︒

阿
佐
ヶ
谷
ス
タ
ッ
カ
ー
ト

陽
子
：
ス
タ
ッ
カ
ー
ト
の
み
ど
り
さ
ん
は

印
刷
会
社
の
社
長
さ
ん
を
や
っ
て
い
て
︑

ジ
ャ
ズ
ス
ト
リ
ー
ト
に
参
加
し
た
い
と
い

う
こ
と
な
の
で
初
め
て
行
っ
た
の
か
な
？

最
初
は
お
客
様
も
少
な
く
て
︑ま
だ
ま
だ

ラ
イ
ブ
っ
て
い
う
と
こ
ろ
じ
ゃ
な
か
っ
た
ん

だ
け
ど
︒感
じ
の
い
い
お
店
だ
か
ら
︑そ
の

う
ち
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
が
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン

を
呼
ぶ
と
い
う
感
じ
で
︑だ
ん
だ
ん
シ
ョ
ー

ロ
と
か
の
ブ
ラ
ジ
ル
系
音
楽
の
ラ
イ
ブ
が

多
く
な
っ
て
き
て
︑ス
タ
ッ
カ
ー
ト
の
ラ
イ

ブ
は
何
せ
ハ
ズ
レ
が
な
い
の
︒

智
昭
：
あ
そ
こ
は
眺
め
が
い
い
よ
ね
︒あ
れ

だ
け
で
も
リ
ッ
チ
な
気
持
ち
に
な
れ
る
︒

家
族
総
出
で
イ
ベ
ン
ト
出
演

陽
子
：
ジ
ャ
ズ
ス
ト
リ
ー
ト
で
は
会
場
に

な
っ
て
い
る
細
田
工
務
店
︑新
東
京
会
館

に
は
よ
く
出
た
ね
︒そ
の
頃
は
出
演
者
が

少
な
く
て
掛
け
持
ち
し
た
り
�
日
間
出
た

り
︒

智
昭
：
俺
も
そ
の
頃
︑�
日
で
�
ス
テ
ー
ジ

く
ら
い
出
て
い
た
よ
︒そ
う
い
え
ば
︑娘
と

奥
さ
ん
も
違
う
会
場
で
出
演
し
て
︑家
族

�
人
全
員
別
々
の
場
所
に
出
た
こ
と
も
あ

る
ん
だ
よ
︒

手
作
り
の
ジ
ャ
ズ
ス
ト
リ
ー
ト

智
昭
：
阿
佐
谷
ジ
ャ
ズ
ス
ト
リ
ー
ト
の
次

の
日
に
ス
タ
ー
ロ
ー
ド
祭
り
︑パ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
で
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
を
や
っ
て
い
た
年
も

あ
っ
て
︑阿
佐
ヶ
谷
︑大
丈
夫
？　

と
い
う

く
ら
い
盛
り
上
が
っ
て
い
た
ね
︒

陽
子
：
ロ
ー
カ
ル
な
ん
だ
け
ど
︑大
き
な
ス

ポ
ン
サ
ー
が
つ
い
て
い
る
イ
ベ
ン
ト
と
は
違

う
手
作
り
の
良
さ
が
あ
る
よ
ね
︒来
た
人

も
飲
み
屋
に
行
く
と
楽
器
を
持
っ
た

ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
に
会
っ
た
り
︑そ
う
い
う

の
が
面
白
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
︒最
初
は

ジ
ャ
ズ
ス
ト
リ
ー
ト
も
そ
ん
な
に
う
ま
く

い
か
な
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
と
言
わ
れ
た

り
し
て
い
た
け
れ
ど
︑う
ま
く
い
く
と
祭

り
っ
て
い
い
も
ん
だ
ね
と
い
う
気
持
ち
に

な
っ
て
︑自
分
た
ち
も
イ
ベ
ン
ト
を
や
る
気

に
な
る
み
た
い
︒

街
と
人
が
響
き
合
う
、ジ
ャ
ズ
の
街
・
阿
佐
ヶ
谷
の
魅
力

創
造
性
豊
か
で
文
化
が
薫
る
大
人
の
街
、

中
央
線
・
阿
佐
ヶ
谷
で
味
わ
う
ジ
ャ
ズ
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
。

阿
佐
ヶ
谷
在
住
の
ジ
ャ
ズ
・
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
小
田
陽
子
・
智
昭
姉
弟
が
語
る

レッツ・スウィング！  ジャズ特集

中央線あるあるPROJECTは「なみじゃない、杉並！」を合言葉に、官民連携で杉並区
内の中央線沿線（高円寺・阿佐ヶ谷・荻窪・西荻窪）の魅力を発信しています。詳しくは
WEBサイトまたはFacebookページをご覧下さい。

新宿

池袋

中野高円寺阿佐ケ谷荻窪西荻窪吉祥寺

詳しくはこちら

阿佐谷百貨店は、阿佐谷ジャズストリート実行委員会が運営する「まるごと楽しむ、阿佐ヶ谷。」をコンセプトとした仮想の百貨店です。
地域のお店とお客様をつなぐ街のポータルサイトとして、飲食店・物販店・サービス業・音楽・エンタメなど、阿佐ヶ谷の様々な業種のお
店の情報が集まっています。

渋谷
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ま るご と 楽 し む 、阿 佐 ヶ 谷 。

阿
佐
谷
ジ
ャ
ズ
ス
ト
リ
ー
ト

﹁
阿
佐
谷
の
ま
ち
を
ジ
ャ
ズ
で
明
る
く

楽
し
い
ま
ち
に
﹂
を
合
言
葉
に

�
�
�
�
年
に
は
じ
ま
っ
た
イ
ベ
ン
ト
︒

チ
ケ
ッ
ト
を
購
入
し
て
ジ
ャ
ズ
を
楽

し
む
パ
ブ
リ
ッ
ク
会
場
︑ラ
イ
ブ
ハ
ウ

ス
や
︑レ
ス
ト
ラ
ン
︑カ
フ
ェ
な
ど
が
独

自
に
コ
ン
サ
ー
ト
を
行
う
バ
ラ
エ
テ
ィ

会
場
︑広
場
や
路
上
で
演
奏
が
繰
り

広
げ
ら
れ
る
ス
ト
リ
ー
ト
会
場
の
３

つ
の
パ
タ
ー
ン
で
ジ
ャ
ズ
を
楽
し
む
こ

と
が
で
き
ま
す
︒

︻
小
田
陽
子
︼　

大
阪
生
ま
れ
︑東
京

育
ち
︒小
学
校
の
�
年
間
は
南
米
チ

リ
で
過
ご
す
︒高
校
・
大
学
時
代
か
ら

ギ
タ
ー
弾
き
語
り
で
�
�
�
�
年
キ

ン
グ
レ
コ
ー
ド
よ
り
デ
ビ
ュ
ー
︒歌

手
︑作
詞
作
曲
︑ラ
ジ
オ
D
J
︑司
会
︑

執
筆
な
ど
幅
広
く
活
動
︒

︻
小
田
智
昭
︼　

ド
ラ
ム
︑コ
ン
ガ
奏

者
︒�
�
�
�
年 

南
米
チ
リ
生
ま
れ
︒

兵
庫
︑東
京
育
ち
︒慶
大
中
退
︑米
国

L
A
の
音
楽
専
門
学
校
M
I
卒
︒ソ

ウ
ル
︑ジ
ャ
ズ
︑ラ
テ
ン
等
︑幅
広
く
活

動
︒阿
佐
ヶ
谷
在
住
で
︑地
元
で
の
演

奏
︑夜
の
飲
み
屋
街
パ
ト
ロ
ー
ル
に

忙
し
い
︒

2022年10月

21日（金）
22日（土）
2日間開催

L E T ' S  E A T  O U T  I N  A S A G A Y A !

創
造
性
豊
か
で
文
化
が
薫
る
大
人
の
街
、

中
央
線
・
阿
佐
ヶ
谷
で
味
わ
う
ジ
ャ
ズ
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
。

レッツ・スウィング！  ジャズ特集
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落ち着いた雰囲気でカウン
ター越しの眺めもよいライブ
バー。ジャズを始め、ラテン音
楽などのライブを開催し、演
奏者のレベルの高さとライブ
の質に定評がある。バータイ
ムはノーチャージでゆったり
と会話やお酒を楽しむことが
でき、国産ウィスキーやルーマ
ニアワイン、クラフトジンなど
珍しい銘柄のお酒も取り揃え
る。

丸ノ内線南阿佐ケ谷駅

中
杉
通
り

パ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
商
店
街

す
ず
ら
ん
通
り

松
山
通り

北仲通り

川端通り

一番街

青梅街道

スター　  ロード

河北総合病院

阿佐ヶ谷
神明宮

法仙庵

杉並
区役所

産業
商工会館

至荻窪
至高円寺

至新高円寺

JR阿佐ケ谷駅

MANHATTAN

阿佐ヶ谷
スタッカート

鈍我楽
ミスティー
オーパース

のみくい処
青月

食堂Bar
シェモア

※掲載している情報は����年�月のものです。　※通常営業の営業時間・定休日を掲載しています。新型コロナウイルス感染症などの影響により変更になる場合がありますのでご注意ください。　※お出かけの際は感染予防のため、マスク着用・ソーシャルディスタンスの確保・手指の消毒などにご協力ください。また、発熱がある場合はお出かけをお控えください。

心地良いジャズを楽しみながら、ちょ
っと大人な食事とお酒。

阿佐ヶ谷であなたのお気に入りのお店
を見つけてみませんか？

レッツ・スウィング！ ジャズ特集

極小ライブハウスで聴くほぼ生音のジャズは迫力満点

����年に��歳でジャズ
喫茶を始めたジャズ一

筋のマスターが営む老舗ジャズ・バー。
��～��年代のモダン・ジャズを中心に
アナログ盤のコレクションは約�,���
枚。リクエストもでき、歴史を感じるレ
コードリストも必見。バーボンを中心に
お酒を楽しみながら世代を超えてジャ
ズや美術、映画などの会話が弾む店。

阿佐谷北�-�-� �F住
��：��-��：��営

2

音楽、お酒好きが集まる阿佐ヶ谷の台所

のみくい処 青月

「パリの片隅に古くから佇んでい
るようなビストロ」をイメージし
た店内で流れているのは雰囲気
にぴったりのジプシージャズ。非
日常的だが心地よい空間でここ
が阿佐ヶ谷だということを忘れ
てしまう。元パティシエの店主が
作る料理はワインとの相性もよ
く、前菜盛りを始め、ガレットも人
気。�人でもゆっくりと過ごせるカ
ウンター席と、�・�人用のテーブ
ル席もあり。

����年開業、現在は�代目で夫婦が経営する
カフェ＆バー。ホテルで料理人修行を積んだ
マスターが腕をふるう豊富な食事やおつま
み、カクテルが自慢。ランチは焼きカレーや焼
きサンドイッチ、ディナーはピザや温野菜サラ
ダが人気で、自家製
コーヒーゼリーなども
あり、時間帯を問わず
気軽に利用したい。

��：��-��：��営

1

大きな扉が目印のジャズが流れる居心地よいカフェ＆バー

ミスティー
オーパース

5

非日常空間のビストロでジャズに聴き入る

CHEZ MOI
6隠れ家のような趣きあるジャズ・バーでレコード鑑賞を

鈍我楽
3

お任せ前菜盛り（バゲット付き）
￥�,���（税込）

音楽と料理をコンセプトに、スターロー
ドのビルの�階で仲良し夫婦が営む居酒
屋。ミュージシャンとして活動する夫の
青木リョータさん、子どもの頃からジャズ
に馴染みのある妻あやさんと音楽トーク
に花が咲く。スパイス料理をはじめ丁寧
に作られたジャンルレスの創作料理も楽
しめる店。

��：��-��：��営

阿佐谷南�-��-�住
��-����-����電

日休

���-����-����電阿佐谷南�-��-��住

����年生まれで現役の
ピアニスト／アコーディ
オニストの望月さんが
����年に開店したライブ
ハウス。料理好きの望月
さんが作るピザやパスタ
などの食事メニューも。
目の前で繰り広げられる
ジャズ・ライブは圧倒的
な迫力で、若いプレイ
ヤーが多く出演する登竜
門的なお店。阿佐ヶ谷の
ジャズの歴史に欠かせな
い一軒。

大人の音楽、大人のお酒を楽しめる駅近くの別世界

阿佐ヶ谷スタッカート
4

63

1

どん がら

2 4

5

日休
阿佐谷南�-��-��住 ��：��-翌�：��営

ラム / クラフトジン 
¥���（税込）より

焼きサンドイッチ 
¥�,���（税込）

日・月休

月・火休阿佐谷北�-�-� �F住 ��-����-����電 ��：��-��：��営

ヒューガルデン・ホワイト 
¥���（税込）

オールド・クロウ（ソーダ割）
¥���（税込）

盛り合わせ�種
¥���（税込）

MANHATTAN

��：��-��：��営 火・水休
阿佐谷北�-�-� �F住

日・祝休

シェモ ア


